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PRED ODCHODOM DAM SINA SEBA OBLECENIE VYHNEM SA VYSOKEI
DO PRIRODY POUZIIEM KTORE MA CO NAUVIAC TRAVE A KRIKOM
REPELENTNE PRIPRAVKY OCHRANI PRED KLIESTOM

PO PRICHODE DOMOV POPROSIM RODICOV, NECHAM SI -
SIPREZRIEM CELE TELO, ABY MI KLIESTA VYDEZINFIKOVAT RANU
CINEMAM KLIESTA ODSTRANILI PINZETOU

CO JETO KLIEST?

\/ KLIESTE SU MALE TVORY, KTORE ZIJU V PRiRODE.

Mozu ustipnit vol'ne Zijlice zvierata ako aj loveka, ktory sa pohybuje v prirode.
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\/ PO USTIPNUTi ZOSTAVA KLIEST PRISATY NA TELE.

Miesto ustipnutia kliestom nie je vo vacsine pripadov bolestivé. Infikované klieste
mozu ustipnutim preniest ochorenie na ¢loveka. Preto je dolezité snazit sa vyhnat
ustipnutiu klieStom - a ak sa tak stane, treba ho ¢o najskor odstranit.

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky, Trnavska cesta 52, 826 45 Bratislava, www.uvzsr.sk
Eurépske centrum pre preveciu a kontrolu choréb, Tomtebodavégen 11a, 171 83 Stockholm, Svédsko, www.ecdc.europa.eu
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